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1.Цель и задачи на летний оздоровительный период 
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Цель  летней оздоровительной работы в ДОУ: Обеспечить охрану жизни и 

здоровья детей, организовать здоровьесберегающий режим, объединить усилия 

сотрудников МБДОУ и родителей воспитанников по созданию условий, 

способствующих оздоровлению детского организма в летний период, 

всестороннему развитию ребенка. 

Задачи: 

- Создание условий, обеспечивающих охрану жизни и здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма. 

- Формирование у воспитанников привычки к здоровому образу жизни, 

навыков безопасного поведения. 

- Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, 

любознательности и познавательной активности дошкольника. 

- Создание необходимых условий для обеспечения двигательной активности 

детей. 

Принципы: 
      - учет  возрастных, психофизических, индивидуальных особенностей детей; 

комплексное использование и непрерывное проведение профилактических, 

закаливающих и оздоровительных технологий; 

поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

формирование познавательных интересов  и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

приобщение детей  к социокультурным нормам, традициям семьи , общества и 

государства; 

сотрудничество дошкольного учреждения с семьей. 

Условия проведения летней оздоровительной компании: 

Обеспечение безопасности жизнедеятельности детей; 

Соблюдение гигиенических норм (питьевой режим, предотвращение тепловых 

ударов, солнечных ожогов, переохлаждения); 

Обеспечение безопасности территории (устранение повреждений, опасных 

предметов и т.д.); 

Санитарное состояние оборудования и материалов (гигиена песочниц, веранд, 

игрового материала); 

Обеспечение методической поддержки педпроцесса. 

Предполагаемый  результат: 
снижение  заболеваемости детей  дошкольного  возраста; 

увеличение показателя  естественного  прироста физического  развития  детей  

в летний  период; 

повышение компетентности педагогов и родителей в реализации 

образовательной программы; 

-  повышение  статуса  ДОУ среди родительской общественности. 

 

2. Организационно-управленческие мероприятия   
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Цель: Создание благоприятных условий, обеспечивающих сохранение и 

укрепление физического   и психического здоровья участников 

образовательных отношений. 

Предварительно-организационные мероприятия 

 

№ Содержание работы Дата Ответственные 

1.1. Утверждение плана летней 

оздоровительной работы – 2019г 

май Заведующий  

Л.В.Чуприна 

1.2. Проведение инструктажа педагогов 

перед началом летнего периода: 

Инструктаж и тренировочная 

эвакуация по пожарной безопасности 

по профилактике детского 

травматизма; 

охрана жизни и здоровья детей в 

летний период;  

правилами оказания первой помощи; 

предупреждению отравления детей 

ядовитыми растениями и грибами; 

при солнечном и тепловом ударе; 

оказание помощи при укусе 

насекомыми и т.п. 

 

Май 

 

Май 

Май 

Май 

 

Май 

 

Июнь 

Май 

Заведующий 

Л.В. Чуприна 

Завхоз  

Е.А. Агеева 

 

Ст. воспитатель 

Т.А. Сорокина 

1.3. Проверка комплектации аптечки в 

медицинском кабинете.  

Май Ст. воспитатель 

Т.А. Сорокина 

1.4. Проведение инструктажа с 

воспитанниками: 

по предупреждению травматизма на 

прогулках; 

соблюдение правил поведения в 

природе, на улице, во время выхода за 

территорию ДОУ. 

Май Воспитатели 

групп 

1.5.  Составление плана работы на лето – 

2019г (Развлечения на группах в 

летний период) 

до 

31.05.2019г 

Воспитатели                   

групп 

1.6. Приобретение выносного игрового 

оборудования: 

- скакалок; 

- мячей разных размеров; 

- наборов для игр с песком; 

- кеглей; 

- мелков и канцтоваров для 

изобразительного творчества. 

в течение 

летнего 

периода 

Заведующий, 

завхоз. 
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1.7. Издание приказов: 

Об организации работы ДОУ в летний 

период. 

 

Май 

 

 

Заведующий 

Л.В.Чуприна  

О подготовке ДОУ к новому 2019-2020 

учебному году 

Июнь 

 

Заведующий. 

Л. В. Чуприна 

О зачислении воспитанников в ДОУ 

(отчисление в связи с выпуском детей 

в школу) 

Июнь-

август 

Заведующий. 

Л. В. Чуприна 

 

Воспитательно – образовательная работа с детьми. 

 

Календарное планирование согласно 

методическим рекомендациям:   

Май Воспитатели 

групп 

Переход на летний режим пребывания детей на 

группах  

с 10 июня 

по 31 

августа 

2019 года 

Воспитатели 

 групп 

 

 

Организуется проведение спортивных и 

подвижных игр, развлечений, досугов 

с 10 июня 

по 31 

августа 

2019 года 

Воспитатели 

групп 

Работа с детьми по ОБЖ, беседы, игры по 

ознакомлению с правилами дорожного 

движения 

с 10 июня 

по 31 

августа 

2019 года 

Воспитатели 

 групп 

Экологического воспитания детей: беседы, 

прогулки, экскурсии, наблюдения, опытно- 

экспериментальная деятельность, труд на 

огороде, цветнике 

с 10 июня 

по 31 

августа 

2019 года 

Воспитатели 

 групп 

 

Оформление родительских уголков по 

темам: 

«Правила поведениия в близи опасных зон: 

железной дороги, автодороги и т.д. » 

«Одежда ребѐнка в летний период» 

«Особенности отдыха семьи у моря» 

«Ребѐнок один дома!» и другое 

 

с 10 июня 

по 31 

августа 

2019 года 

 

Воспитатели 

на групп 

Адаптация вновь поступивших детей в ДОУ 

(оформление соответствующих листов 

наблюдений, работа с родителями по 

соблюдению единых требований к ребѐнку, 

сенсорно-моторная игровая деятельность) 

 

 с 10 июня 

по 31 

августа 

2019 года 

Разновозраст-

ная группа дети 

от 2 до 5 лет 
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Профилактическая и оздоровительная работа с детьми. 

 

Максимальное пребывание детей на свежем 

воздухе (утренний приѐм и гимнастика, 

прогулки, развлечения). 

в течение 

ЛОП 

воспитатели на 

группах 

Создание условий для двигательной 

активности детей за счѐт организации 

различных видов детской деятельности на 

прогулке. 

Проведение закаливающих и 

профилактических мероприятий в течение дня 

(оздоровительный бег, воздушные и солнечные 

ванны, босохождение, водные процедуры, 

гигиеническое мытье ног, корригирующая 

гимнастика). 

Совершенствование основных видов движений 

через подвижные игры с мячом, скакалкой, 

обручами. 

Включение в меню свежих овощей, фруктов, 

соков при наличии финансирования 

 завхоз 

Организация питьевого режима. Наличие 

чайника, охлажденной кипячѐной воды, 

стаканчиков на каждого ребенка для 

соблюдения питьѐвого режим на прогулках 

 воспитатели 

групп 

Оформление уголка следующей тематикой: 

«Правильное питание детей в летний период» 

«Правила оказания  доврачебной помощи при 

укусе змей, насекомых, солнечном ударе» 

«Профилактика энтеровирусной инфекции» 

«Закаливание детей летом» 

 Старший 

воспитатель 

Т.А. Сорокина 

 

4. Организация контроля на летний период и административно 

хозяйственная деятельность 

 

Цель: постоянное улучшение качества реализации плана летней 

оздоровительной работы, повышении мотивации сотрудников, стимулирование 

потребности сотрудников в постоянном улучшении своей деятельности в 

соответствии со своими  должностными обязанностями. 

 

№  Мероприятие Срок Ответственные 

1 Организация двигательного режима 

в течение дня 

2 раза в 

месяц 

Старший воспитатель 

воспитатели групп 

2 Санитарное состояние участков еженедельно Заведующий, завхоз 

старший воспитатель 
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3 Состояние выносного материала 2 раза в 

месяц 

Воспитатели групп 

4 Проведение оздоровительных 

мероприятий 

1 раз в месяц Заведующий 

старший воспитатель 

5 Соблюдение технологии 

приготовления пищи 

постоянно Заведующий 

завхоз 

8 Выполнение инструкций по охране 

жизни и здоровья детей, 

противопожарной безопасности, 

профилактике дорожно-

транспортного травматизма. 

постоянно Заведующий 

старший воспитатель 

завхоз 

 

Административно – хозяйственная работа. 

№ п Мероприятие Срок Ответственные 

1 Косметический ремонт отдельных 

помещений 

июнь Заведующий 

Завхоз, воспитатели 

2 Ремонт физкультурного оборудования, 

разметка дорожек. 

июнь Заведующий 

завхоз, воспитатели 

4 Покраска оборудования на игровых и 

спортивной площадках 

июнь Заведующий 

завхоз, воспитатели 

Благоустройство 

3 Оборудование цветников, газонов, 

благоустройство территории 

учреждения: частичная покраска 

малых форм на участках. 

-озеленение участка 

Май-июнь Завхоз 

4 Обрезка  сухих веток на деревьях Май-июнь Завхоз 

6 Замена песка в песочницах В течение 

ЛОП 

Завхоз 

7 Покос  травы 

8 Пересадка комнатных растений Май, август Воспитатели 

Приобретение 

9 Инвентарь для  игр с песком и водой В течение ЛОП Завхоз 

Воспитатели 

 
10 Инвентарь для трудовой деятельности  

детей 

11 Мячи разного размера 

Подготовка групп к новому учебному году 

   Набор  детей   Июнь-август Заведующий 

12 Комплектование групп  

дошкольного возраста 

Июнь-август Заведующий 

13 Оформление групп Июнь-август Воспитатели 

  

14 

Приобретение пособий, обновление 

методического материала.  

В течение ЛОП Заведующий,  

 Ст. воспитатель 
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5. Режим дня на период  с 10.06.2019г. по 31.08.2019г. 

 

 

Режим дня 

Разновозрастная 

младшая 

смешанная 

дошкольная 

группа  

 (от 2 до 5 лет)  

Разновозрастная 

старшая 

смешанная  

дошкольного 

группа 

(от 5 до 7 лет) 

Прием детей на улице, осмотр детей, 

игры, дежурство, утренняя 

гимнастика на свежем воздухе 

07.00 - 08.30 07.00 - 08.30
 

Подготовка к завтраку,завтрак 08.30 - 09.00 08.30 - 09.00
 

Подготовка к прогулке, прогулка: 

подвижные игры, трудовая 

деятельность, наблюдения, 

физкультурная и музыкальная 

деятельность, индивидуальная 

работа, ролевые игры, развлечения;  

 закаливающие мероприятия: игры с 

песком и водой, при жаркой погоде 

ходьба босиком по песку; 

воздушные и солнечные ванны, 

пальчиковая гимнастика, 

артикуляционная гимнастика, 

наблюдения и опыты в природе, 

продуктивные виды деятельности 

09.00 - 11.30
 

09.00 - 12.25
 

Второй завтрак 10.00 - 10.10
 

10.00 - 10.10
 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические и оздоровительные 

процедуры, подготовка к обеду 

11.30 - 11.50 12.25 - 12.40
 

Обед, подготовка ко сну 11.50 - 12.15 12.40 - 13.10
 

Дневной сон с открытой фрамугой 12.15 - 15.15 13.10 - 15.15
 

Постепенный подъем, 

профилактическая гимнастика,  

культурно – гигиенические 

процедуры 

15.15 - 15.30 15.15 - 15.30
 

Полдник 15.30 - 15.45
 

15.30-15.40 

Прогулка: игры, самостоятельная 

деятельность, развлечения на 

воздухе,  индивидуальная работа по 

основным движениям, постепенный 

уход детей домой 

15.45 - 17.30
 

15.40-17.30 
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6. Двигательный режим на летне -  оздоровительный период 

 

Формы 

работы 

Виды 

занятий 

 Возраст 

2-3 

года 

3-4 

года 

 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 

лет 

Физкультурные 

занятия 

а) в помещении  

2 раза в неделю 

10мин 15мин 20мин 25мин 30мин 

б) на улице  

1 раз в неделю 

10мин 15мин 20мин 25мин 30мин 

Физкультурно 

оздоровительна

я работа в 

режиме дня 

а) утренняя 

гимнастика 

 

Ежедневно 

4-5 

мин 

5-6 

мин 

6-8 

мин 

8-10 

мин 

10-12 

мин 

б) подвижные и 

спортивные игры 

и упражнения на 

прогулке 

 

 

Ежедневно 2 раза 

(утром и вечером) 

Активный 

отдых 

а)физкультурный  

досуг 

 

1 раз в месяц 

15мин 15мин 20 мин 25 мин 30мин 

Самостоятельн

ая двигательная 

деятельность 

а)самостоятельно

е использование 

физкультурного и 

спортивного 

игрового 

оборудования 

 

 

 

Ежедневно 

 

б)самостоятельны

е подвижные и 

спортивные игры 

 

Ежедневно 
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7. Примерный маршрут здоровья для детей в течение дня  на период 

 c 13.06.2018г по 31.08.2018г. 

 

Название Время  Ответственный 

Утро: 

-Звуковая, артикуляционная 

гимнастика, гимнастика для глаз; 

- утренняя гимнастика на свежем 

воздухе (+ дыхательная 

гимнастика, профилактика осанки, 

плоскостопия); 

 - пальчиковая гимнастика 

в соответствии 

с возрастом и 

режимом  

 

Воспитатели групп 

Прогулка: 

- солнечные, воздушные ванны;  

- совместная двигательная 

деятельность; 

- дидактические игры по ОБЖ, 

ПДД;  

- подвижные игры, физ. 

упражнения, элементы 

спортивных игр; 

- дыхательная гимнастика. 

в соответствии 

с возрастом и 

режимом 

 

Воспитатели групп 

 

- музыкальная деятельность; 

 

в соответствии 

с возрастом и 

режимом 

Музыкальный 

руководитель,  

воспитатели групп 

После прогулки: 

- обливание ног 

в соответствии 

с возрастом и 

режимом 

Воспитатели 

После дневного сна: 

- «гимнастика пробуждения» 

 - дыхательная гимнастика 

- корригирующая гимнастика 

- воздушные ванны 

- профилактика плоскостопия 

(массажные дорожки)  

- профилактика нарушений осанки 

- пальчиковая  гимнастика 

в соответствии 

с возрастом и 

режимом 

 

Воспитатели 

Вечерняя прогулка: 

- физ. Упражнения; 

- подвижные игры 

в соответствии 

с возрастом и 

режимом 

 

Воспитатели 
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8. Перспективный план воспитательно-образовательной работы 

с детьми на период с 10.06.2019г по 31.08.2019г 

 

Дата, 

тематическая 

неделя 

Мероприятия Ответственные 

10.06.2019г-

14.06.2019г 
«Должны 

смеяться 

дети!» 

- Рассказ воспитателя о празднике «День 

защиты детей». 

- Презентация для дошкольников «Права 

детей». 

- Отгадывание ребусов по теме «Лето». 

- Просмотр презентации «Памятники А.С. 

Пушкину». 

- Чтение произведений автора 

- Отгадывание ребусов по теме «Лето» 

- Рисование «Классики» (на асфальте). 

- Изготовление стенгазеты «В здоровом теле 

здоровый дух». 

Воспитатели 

групп 

Праздник «Должны смеяться дети» с Карлсоном Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Работа с 

родителями 

Оказание помощи родителей в благоустройстве 

детского сада. 

Наглядная информация «Права детей» 

Воспитатели 

групп 

 

 

17.06. 2019г -

21.06.2019г. 

«Зову тебя 

Россией!» 
 

 

 

 

 

 

 

- Беседа «Как слушают и поют гимн».  

- Беседа о профессии президента. 

- Презентация «Климатические зоны России». 

- Рисование «Что мы родиной зовѐм» по 

стихотворению В. Степанова. 

- чтение художественной литературы; 

- рассматривание иллюстраций; 

- викторины; 

- подвижные игры; 

-разучивание гимна; 

 -  Рассматривание книг.альбомов, иллюстраций 

о городе Тимашевске 

-  Рисование «Наша улица»  

-Беседа «Моя малая Родина». Составление 

рассказов о своем городе.  

 

Воспитатели 

групп 
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 «Россия – родина моя» Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Работа с 

родителями 

Оформление стенда «Моя Родина» 

Привлечение родителей к изготовлению 

атрибутов для праздника 

Консультация «Формирование патриотических 

чувств в семье». 

 

Воспитатели 

групп 

 

24.06.2019г -  

28.06.2019г 

«Растительный 

мир» 

 - Беседа «Лес в жизни человека» 

(оздоровительная и хозяйственная роль леса в 

жизни человека). 

 - Просмотр презентации «Растительный мир 

севера». 

- Заучивание стихов; 

- дидактические и подвижные игры; 

- экскурсия «Веселые туристы» ( поход по 

территории д/с); 

- Беседы: «Овощи и фрукты – полезные 

продукты»,         «Овощи в огороде». 

- Опыты « воздух вокруг нас», « Вода»; 

- посадка цветов на клумбах участка. 

Воспитатели 

групп 

 

 

«Кто березку посадил» для детей старшего 

дошкольного возраста; 

«Наряди березку» для детей младшего 

дошкольного  возраста. 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Работа с 

родителями 

Выставка рисунков «Наша семья бережет 

природу» 

Наглядная информация «Опасные растения» 

 

Воспитатели 

групп 

01.07.2019г-

05.07.2019г 
«Удивительные 

насекомые» 

 - Разучивание народной игры «Сороконожка».  

- Домашние заготовки «Сообщение о жуке 

(разные виды)» 

- Наблюдение за насекомыми. 

- Чтение басни Крылова «Стрекоза и муравей». 

- Рисование в технике отпечаток картошки 

«Весѐлая гусеница». 

- Раскрашивание морских камешков (Божья 

коровка, жуки-пожарники и т.д.). 

- Заучивание стихов; 

- дидактические и подвижные игры. 

 

Воспитатели 

групп 
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«Стрекоза и муравей» для детей старшего 

дошкольного возраста. 

«В траве сидел кузнечик» для детей младшего 

дошкольного возраста. 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Работа с 

родителями 

Консультация «Опасные насекомые» 

Выставка совместного творчества 

«Удивительный мир насекомых» 

Воспитатели 

групп 

 

08.07.2019г – 

12.07.2019г 

«Моя семья» 

 Беседа о истории праздника «День семьи, 

любви и верности». 

- Акция «Подари ромашку другу». 

- Презентация генеалогического дерева. 

- Рассказы детей о членах своей семьи. 

- Изготовление ромашек для украшения 

веранды. 

- Рисование «Ромашки в вазе» с натуры. 

 чтение художественной литературы, 

заучивание стихов; 

-Рассматривание иллюстраций; 

 - дидактические и подвижные игры. 

Воспитатели 

групп 

 

 

«День семьи, любви и верности» для детей 

старшего дошкольного возраста с участием 

родителей. 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Работа с 

родителями 

Консультация «Как интересно провести время 

всей семьей» 

Беседа «Развитие культуры поведения ребенка в 

природе» 

Оформление стенда «Говорят дети» на тему 

«Моя семья» (творческое соченение детей с 

родителями) 

 

Воспитатели 

групп 

 

 

 

 

15.07.2019г -

19.07.2019г  

«Мир цветов» 

 - Наблюдения за цветами на участке;  

 - Беседа «Роль цветов в жизни человечества». 

 - Чтение С. Караулис «Фея с волшебной 

поляны».  

- Слушание «Вальс цветов». П.И. Чайковский. 

 чтение художественной литературы; 

- рассматривание иллюстраций; 

 - Эстафета «Посади клумбу».  

- Изобразительная деятельность с подгруппой 

«Маки» (рисование по мокрому листу). 

- Подвижные игры. 

С.р. игра «Насекомые на лугу». 

Воспитатели 

групп 
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- Лепка «Волшебные цветы». 

- Дыхательное упражнение «Подуй на 

одуванчик». 

 «В гостях у королевы цветов» для детей 

старшей дошкольной группы. 

«На цветной полянке» для младшей 

дошкольной группы. 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Работа с 

родителями 

Информационная страничка на сайт д/с 

«Лесные загадки»; «Зеленая аптечка» 

 

Воспитатели 

групп 

22.07.2019 г -

26.07.2019 г 

«В мире 

животных» 

 

 

 

 

 - Беседа «Как вести себя в зоопарке». 

- Проблемная ситуация «Зачем слону хобот?». 

 - Конструирование из бумаги с подгруппой        

   детей «Попугаи».  

- Рисование картошкой «Лягушачий хор». 

- Викторина «Сказки о животных». 

- Физминутка на музыку Железновой «У 

жирафа пятна...». 

- Рассказ воспитателя «Как животные 

предсказывают погоду». 

 - Д.и. «Летает, плавает, бегает». 

- Упражнение «Муравьед». 

Воспитатели 

групп 

 

 

 Развлечение «Обитатели леса» для детей всех 

возрастных групп. 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Работа с 

родителями 

Консультация «Сказки о животных» 

Совместная акция «Берегите животных» 

Воспитатели 

групп 

29.07.2019г - 

02.08.2019г 

«Обитатели 

морей» 
 

 

 

 

 

 

- Рассказ и рассматривание с воспитателем 

Чѐрного моря на карте. 

 -  Беседы: « Вода на Земле», 

- Домашняя заготовка «Рассказ о морской 

рыбе». 

 « Вода в жизни человека»,  

« Водоемы», 

- « Свойства воды»- экпериментирование; 

- сюжетно- ролевые игры; 

- Опыты и наблюдения; 

- Игры с песком и водой; 

-Дидактические игры;  

- Рисование по цветному песку «Подводное 

царство». 

Воспитатели 

групп 
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- Чтение художественной литературы; 

 - просмотры мультфильмов о воде; 

- Эстафета «Пингвины с мячом» 

 

 Развлечение «По морям, по волнам» для детей 

старшей дошкольной группы. 

«Катерок» для младшей дошкольной группы. 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Работа с 

родителями Рекомендации «Расскажите детям о морских 

обитателях» 

Сбор коллекции «Камушки, ракушки» 

Воспитатели 

групп 

 

 

 

05.08.2019г – 

09.08.2019 г 

«Правила 

безопасности» 

 

- Беседы: «Знаешь ли ты правила дорожного 

движения», « Огонь- друг или враг», 

«Осторожно- электро-приборы»; 

 - Экскурсия к пожарному гидранту. 

- Чтение художественной литературы и 

заучивание стихотворений по данной теме; 

 - Рисование на асфальте «Безопасное детство». 

- Дидактические и подвижные игры;  

- Творческая деятельность из бросового 

материала «Волшебный светофор». 

- Слушание песни «Запрещается-разрешается». 

- Просмотр мультфильмов  

 

 

Воспитатели 

групп 

  «Путешествие в страну дорожных знаков» для 

детей старшей дошкольной группы. 

«Веселый светофор» для младшей дошкольной 

группы. 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Работа с 

родителями 

Консультация «Безопасные сказки» 

Консультация «Правила ПДД» 

Наглядная информация «Правила перевозки 

детей» 

 

Воспитатели 

групп 
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12.08.2019г – 

16.08.2019г. 

«Мы 

открываем 

мир» 

 

 - Рассказ воспитателя о российских учѐных. 

- Презентация «Путешествие в прошлое 

лампочки». 

- Презентация «Что умеют роботы». 

- Определение направления ветра по компасу, 

работа на метеоплощадке. 

- Проблемная ситуация «Как узнать... 

(рассмотреть что-то маленькое и т.д.)». 

- Рассказ воспитателя о словарях и 

справочниках. 

- Изготовление персонажей для мультфильма 

«Бумажки».  

- Изготовление лавовой лампы.  

- Рисование в технике отпечаток от гладкой 

поверхности «Планеты». 

- Рассматривание энциклопедий «Как устроен 

человек», настольные игры по теме. 

 - Дидактические и подвижные игры;  

Воспитатели 

групп 

Развлечение «Хочу все знать» для детей 

старшей дошкольной группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

Работа с 

родителями 

Консультация «Экспериментирование в 

домашних условиях» 

Консультация «Мир опытов» 

 

Воспитатели 

групп 

 

19.08.2019г – 

23.08.2019г 

«Спортивная 

неделя» 

- Путешествие на машине времени «Как 

появились олимпийские игры».  

- Просмотр мультфильмов о России по выбору 

воспитателя. 

- Беседа «Олимпийские чемпионы России». 

 - Чтение «Спортивных сказок» Т.А. 

Шорыгиной. 

- Этюд «Отгадай вид спорта по действию». 

- Аппликация «Олимпийский флаг». 

- Просмотр мультфильмов о России по выбору 

воспитателя. 

- Домашние заготовки «Олимпиада Сочи 2014». 

 - Подвижные игры: «Встречные перебежки»,  

«В школе мяча». 

Воспитатели 

групп 
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«Если хочешь быть здоров» для детей старшей 

дошкольной группы. 

«Каждый делает зарядку» для младшей 

дошкольной группы. 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

групп 

 

Работа с 

родителями 

Консультация «Активные игры с мячом для 

всей семьи» 

Консультация «здоровье – сберегающие 

технологии» 

 

Воспитатели 

групп 

26.08.2019г –  

30.08.2019г 

«Неделя 

доброты» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Беседа на тему «Хороший друг познается в 

беде». 

- Этюд «Если бы я был маленький гном». 

- Проблемная ситуация «Что можно подарить 

другу в день его рождения?».  

- Коллективная работа «От улыбки хмурый день 

светлей». 

- Лепка «сердечек» из соленого теста.  

- Игра с мячом «Что такое хорошо, а что такое 

плохо».   

- Просмотр мультфильмов; 

- Инсценировка сказок 

« Репка» « Теремок»; 

- Ремонт книжек; 

Акция детского сада «Подари добро другим»        

( день доброго поступка). 

Воспитатели 

групп 

   

«Что такое доброта» для детей старшей 

дошкольной группы. 

«Добрые дела» для младшей дошкольной 

группы. 

 

Музыкальный 

руководитель, 

Воспитатели 

групп 

 

Работа с 

родителями 

Оказание помощи родителей в благоустройстве 

игровых площадок 

Совместное изготовление с родителями книжек-

малышек для детей младшей группы 

Воспитатели 

групп 
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